EKİM AYININ EĞİTİM PLANI
	AYLAR
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR
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	PSİKOMOTOR ALAN

AMAÇ 1)  Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme.

KAZANIMLAR

2.Değişik yönlere yuvarlanır.

3.Değişik yönlere doğru uzanır.

5.Sözel yönergelere uygun olarak koşar.

7.Belli bir yüksekliğe çıkar.

Belli bir yüksekliğe tırmanır.

AMAÇ 2)  El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme)

KAZANIMLAR

1.Küçük nesneleri toplar.

2.Nesneleri kaptan kaba boşaltır.

10.Yönergeye uygun çizgiler çizer.

11.Çeşitli malzemeleri değişik şekillerde katlar.

12.Şekilleri değişik araçlar kullanarak çizer.

13.Malzemeleri istenilen nitelikte keser.

AMAÇ 5)Denge gerektiren belirli hareketleri yapabilme.

KAZANIMLAR

1.Farklı zeminler üzerinde yürür.

2.Zemin üzerine çizilen çizgilerde yürür.

KAZANIMLAR

3.Kendi kültürünün belli başlı özelliklerini açıklar.

AMAÇ 11)  Estetik özellikler taşıyan ürünler oluşturabilme

KAZANIMLAR

1.Estetik bedensel hareketlerle yürür/dans eder.

2.Özgün şiir, öykü, şarkı vb. söyler.

AMAÇ 5)  Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme.

Kazanımlar

3.Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.

AMAÇ 7)  Ses bilgisinin farkında olabilme.

Kazanımlar

1.Sözcüklerin başlangıç seslerini söyler.

AMAÇ 4)  Kendini sözel olarak ifade edebilme

Kazanımlar

1.Dinlerken konuşurken göz teması kurar.

2.Sohbete katılır.

BİLİŞSEL ALAN

AMAÇ 5)  Varlıkları çeşitli özelliklerine göre eşleştirme.

Kazanımlar

8.Nesneleri sayılarına göre eşleştirir.

AMAÇ 9)  Nesneleri sayabilme.

Kazanımlar

3.Söylenilen sayı kadar nesneyi gösterir.

4.Gösterilen belli sayıdaki nesneyi doğru olarak sayar.


	3.Tek ayak üzerinde belirli bir süre durur.

4.Tek/çift ayak üzerinde olduğu yerde zıplar.

5.Tek/çift ayakla sıçrayarak belirli bir mesafeyi dengeli bir şekilde gider.

SOSYAL-DUYGUSAL ALAN

AMAÇ 5)Başkalarının duygularını fark edebilme.

KAZANIMLAR

1.Başkalarının duygularını ifade eder.

2.Başkalarının duygularını paylaşır.

AMAÇ 6  )Başkalarıyla ilişkileri yönetebilme.

KAZANIMLAR

1.Kendiliğinden iletişimi paylaşır.

2.Grup etkinliklerine kendiliğinden katılır.

AMAÇ 8)  Farklılıklara saygı gösterebilme.

KAZANIMLAR

1.Kendisinin farklı özelliklerini kabul eder.

2.Başkalarının farklı özelliklerini kabul eder.

AMAÇ 9) Yaşamın iyileştirilmesinde ve korunmasında sorumluluk alabilme.

KAZANIMLAR

1.Canlıların yaşama hakkına özen gösterir.

AMAÇ 10) Toplumsal yaşamın nasıl sürdüğünü kavrayabilme.

AMAÇ 10)  Geometrik şekilleri tanıyabilme.

Kazanımlar

1.Her nesnenin bir şekli olduğunu söyler.

2.Daire, üçgen,kare ve dikdörtgenleri kullanarak farklı maddeler oluşturur.

3. Daire, üçgen,kare ve dikdörtgene benzeyen nesneleri gösterir.

AMAÇ 11)  Günlük yaşamda kullanılan belli başlı sembolleri tanıyabilme.

Kazanımlar

1.Gösterilen sembolün anlamını söyler.

3.10 içinde rakamları okur.

ÖZBAKIM BECERİLERİ

AMAÇ 2)  Giysilerini giyme ve çıkarabilme.

Kazanımlar

1.Duruma ve hava şartlarına uygun giyeceği seçer.

2.Giysilerini yardımsız çıkarır.

AMAÇ 3)  Doğru beslenmenin önemini fark edebilme.

Kazanımlar

4.Sağlığı olumsuz etkileyen yiyecek ve içecekleri yemekten/içmekten sakınır.

5.Öğün zamanlarında ve süresinde yemeğe özen gösterir.

AMAÇ 4)  Dinlenmeyle ilgili kurallara uyabilme.

Kazanımlar

1.Yorulduğu durumlarda dinlendirici bir etkinliğe katılır.

2.Dinlenme yada uyku için gerekli hazırlığı yapar.

3.Dinlenme yada uyku için belirlenen saatte dinlenir. 




